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ILO liikuttaa aikuisia!

Pilates-alkeet klo 20-21 ja 
jatko klo 19-20 sunnuntaisin 
11.1.-25.2. Keski-Palokassa. 

Ba’ILO Latino su 
28.1., 11.2., 25.2., 11.2., 25.3. ja 8.4. 2018 

klo 14-16 Mankolassa.

Kevään
jumppakortit 

alk. 65€

7.1.-14.1.2018.
TalviStartti

Keski-Palokassa su 7.1. klo 16-19.


