PALOKAN ILO :

voimistelu ja liikunta ry.

Aikuisten kalenteri Syksy 2017
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Syyskausi 4.9.2017 - 7.1.2018. Loma-aikoina poikkeuskalenterit, mutta jumppaa on jokaisella viikolla.

Tahdellad * merkityille tunneille Ikiliike-kortilla (65€).

Rajaton kortti 130/115€, sarjakortit 10 krt 65€ ja 15 krt 90€, kertamaksu 8€.

Kiinteiden ryhmien ja kurssien maksuista rajattomalla kortilla -30%.
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Kimppalenkille ja Gymnaestrada-treeneihin sekd Supertemppuradalle pelkallad jasenmaksulla (10€/v.2017).

Pelimiehet 4€/kerta, 45€/koko kausi tai rajaton kortti.

Ei erillisia paikkavarauksia, tupsahdat vaan tunnille! Mukaan sisdkengat, juomapullo ja jumppa-alusta.

Paikkalyhenteet: LH=Palokan liikuntahalli, K-P= Keski-Palokan koulun liikuntahalli, PK=Palokan koulu




